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＜材料＞
ヨーヨー用：ちりめん（お好みで4種ほど）
　　　　　　　　　約11cm角　11枚
　　　　　　　　　約8cm角　12枚
　　　　　　　　　約6cm角　8枚
巾着袋表布、底布、ひも通し布用：
　　　着物布や木綿布　10×13cm　2枚
　　　　　　　　　　　6.5cm角　1枚
　　　　　　　　　　　3.5×11cm　2枚
巾着袋裏布用：
　　　胴裏布や裏地用布　14×25cm　1枚
薄地用接着芯　10×13cm　2枚
　　　　　　　 6.5cm角　1枚
　　　　　　　 3.5×11cm　2枚
江戸打紐　緑　45cm　2本
手芸用綿　適宜
手縫い糸（絹糸9号）　適宜

＜作り方＞※ちくちくヨーヨープレートの使い方は、商品付属の説明書をご覧ください。

①巾着袋を作ります。

デザイン／パフェプロジェクト東京・横浜 竹内友美

＜使用道具＞
　18-038
　ぬい針「絆」薄地用
　短針8（四ノ三）
　https://clover.co.jp/
　products/18038

　58-796
　ちくちくヨーヨー
　プレートL
　https://clover.co.jp/
　products/58796

　
　58-797
　ちくちくヨーヨー
　プレートS
　https://clover.co.jp/
　products/58797

　58-798
　ちくちくヨーヨー
　プレートSS
　https://clover.co.jp/
　products/58798

　
　36-666
　カットワークはさみ115
　https://clover.co.jp/
　products/36666
　

　まんまる巾着

　22-735　シルク待針
　21-231　N目打
　アイロン
　

ちくちくヨーヨープレートで作る

(1)巾着袋表布、底布、ひも通し布に接着芯を貼り、5mmの縫い代をつけてカットします（4ページ目に実物大型紙があります）。　

(2)表布を中表に合わせ、両端を半返し縫いして輪にし、上下のタックをとってしつけをしておきます。

縫い代
5mm

巾着袋表布
（中表に2枚
   合わせる）

半返し縫い タックを折りたたむ

しつけ

→
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(3)（2）に底布を縫い付けます（半返し縫い）。

→

(5) (3)を表に返し、(4)を仮止めします。

(6)巾着袋裏布を縫い代5mm付けてカットし、中表に半分に折って図のように
　縫って輪にします。

(7)(5)に(6)を中表の状態でかぶせます。
　裏布の上部のタックをとって、表布、ひも通し布、裏布をぐるりと縫い合わせます
　（半返し縫い）。

(8)裏布を表に返します。糸を2本取りにして底部分を5mmの縫い代でぐるりと
　ぐし縫いし、縫い始めの糸端と縫い終わりの糸端を引き、縫い代が内側に
　入るようにしっかり引き締めて糸端同士を結びます。
　糸端は1cmほど残してカットします。裏布を巾着袋の中におさめます。

(9)巾着袋に紐を2本通します。

(4)ひも通し布の両側の縫い代を裏側に折って縫います（ぐし縫い）。
　次に図のように外表に折りしつけをします。同じものを2つ作ります。

ひも通し布
（裏） ひも通し布（表）

外表に半分に折る

しつけ

5mm ぐし縫い

底

表布
（表）

ひも通し布

縫って
仮止め

このような→
状態にする

→ →
縫い代
5mm

表 裏

表布
（表）

ひも通し布

裏布
（裏）

↓かぶせる

→

←巾着袋の表布に裏布を
　かぶせた状態。
　このまま上部をぐるりと
　縫い合わせる。

縫い代を中に入れて
糸端同士を引き、結ぶ。　

裏布を表に→
返したところ

裏布の底部分
ぐるりと縫う

このように左右から
それぞれのひもを通す

(10)紐の先に付ける飾りを作ります。3cm角の接着芯を、約8cm角のちりめんの
　中心に貼っておきます。この生地をちくちくヨーヨープレートSにはさみ、プレートに
　沿って通常ヨーヨーを作るようにぐるりと縫います。プレートから生地を外し、糸を
　引き絞る前にヨーヨーの中心に目打で穴をあけ、巾着に通しておいた紐を通し
　結びます。ヨーヨーに少量の綿を入れ、糸を引き絞って玉どめします。

手芸用綿を
詰めて引き
締める。

→

→

→
→

→

接着芯

→

目打で穴をあけ
紐を通し結ぶ
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紐の端
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②ちくちくヨーヨープレートを使ってヨーヨーを作ります。
　ちりめん布4種をランダムに、下記個数作ります。

・Lサイズ：11個
・Sサイズ：10個
・SSサイズ：8個

③②のヨーヨーを①の巾着袋の側面に待針でとめながら配置します。
　配置はランダムですが、下の見本作品の画像も参考にしてください。

表面 裏面

④図のように、ヨーヨー同士が接した部分を2～3目縫いとめ、
　全てのヨーヨーをつなぎます。

⑤一番上の段と一番下の段ヨーヨーは、それぞれ巾着袋本体に縫いとめ完成です。
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＜実物大型紙＞

巾着袋（表布）

タテ9cm×ヨコ12cm
2枚

接着芯を貼る
巾着袋（裏布）

タテ13cm×ヨコ24cm
1枚

ひも通し布

底布

直径5.3cm
1枚

接着芯を貼る

タテ2.5cm×ヨコ10cm
2枚

接着芯を貼る

タック

タック

※全て縫い代5mmを付けてください。
※巾着袋（表布）、底布、ひも通し布には接着芯を貼ります。

わ

ちくちくヨーヨープレートで作る　まんまる巾着　4-4


