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＜使用道具＞
オーバルニットルーム
カットワークはさみ115

＜材料＞
ダイヤモンド毛糸　ダイヤ ニコル　
　　　　　　　　　生成り（7601）　20g
　　　　　　　　　茶色（7606）　20g

＜作り方＞

※オーバルニットルームの使い方は、商品付属の説明書をご覧ください。

①糸は全て1本取りで編みます。
　まず茶色の糸で、「オーバルニットルーム」付属の「基本の編み方」
　の通りに作り目をします。編み図の通りに糸を変えながら編んで
　いきます。

デザイン／山本エリコ
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39←

②40段目で、親指の穴を開けます。
　左手分の場合は5～8のピン、
　右手分の場合は17～20のピンを伏せ目します。
　伏せ目の編み方は、2ページ目をご覧ください。

③41段目は、40段目で伏せ目したピンに、最初の作り目と同じように
　糸を巻きます。

④続けて編み図の通りに56段目まで編み、最後は「オーバルニット
　ルーム」付属の「基本の編み方」の巻き止めで端をとじます。
　左手分・右手分を編んで完成です。

伏せ目をして糸が掛かっていないピン（4本）に、
作り目のときと同じように糸を巻き、そのまま続けて編む

巻き止めでとじる
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【伏せ目の編み方】

①伏せ目を始めるピンにかかっている糸
　を表編みし、編んだ糸をフックでピン
　から外します。

②フックに糸をかけたまま次のピンを
　表編みします。

③①と同様に、編んだ糸をフックでピン
　から外します。
　フックに糸が2本かかっている状態に
　なります。

④右側にかかっている糸を指でつまみ、
　左側の糸にかぶせます。

⑤伏せ目が1目ができました。
⑥このハンドウォーマーでは、
　②~⑤を繰り返して4目伏せ目をして、
　最後にフックにかかっている糸は
　またピンに戻してそのまま続けて
　編んでいきます。
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