
1-4家族で楽しむソーイング　親子エプロン

1 右図のサイズで布を裁ちます。

本体 単位：cm

はぬいしろです
子どもエプロンの作り方 1  
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a b 　、  、  、　の順に三つ折りして縫います。

　  、　はひもを通すので、2cmあけて縫います。

子どもエプロン（身長約140cm）　　
生地　　　　　　　約108cm×70cm
　※ボーダー柄で柄合わせをする場合は約108cm×80cm

カラーひも　太　　                2m

カラーループエンド15mm　2個

パパママエプロン（ウエスト約80cm）　　
生地　　　　　　　約108cm×80cm
　※ボーダー柄で柄合わせをする場合は約108cm×100cm

 持ち手接着芯<25mm>      2m

カラーDかん　25mm　　　2個

材料

家族で楽しむソーイング家族で楽しむソーイング家族で楽しむソーイング 親子エプロン親子エプロン親子エプロン

ポケット
2枚

*  作り方は140cm用です。サイズを小さくする時は、

　10cmごとに丈を5cm、横幅を各3cm減らして

　サイズ調節してください。
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2-4家族で楽しむソーイング　親子エプロン

子どもエプロンの作り方 2

3 ポケットを作り本体に付けます。

4 2mのカラーひも太を通します。端をループエンドで止めてできあがりです。
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3-4家族で楽しむソーイング　親子エプロン

1 右図のサイズで布を裁ちます。

本体

ポケット

単位：cm

腰ひも 59cm×5cm　2本

45cm×5cm　2本

パパ・ママのカフェエプロンの作り方　1

2 腰ひもを持ち手接着芯で作ります。

持ち手接着芯〈25mm〉を�

表地・裏地の両方に接着します。

接着芯のスリット部で折り、2枚を合わせて縫います。

片端は中へ折り込み端から0.2cmを縫います。

接着の方法は商品の説明書をご覧下さい。

※片方は中に折り込みません。

3 本体を縫います。両サイドを三つ折りにして縫います。

すそも三つ折りにして縫います。
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はぬいしろです1

※ウエストの長さを調節する時は、
　腰ひもの長さで調節して下さい。



パパ・ママのカフェエプロンの作り方  2

4-4家族で楽しむソーイング　親子エプロン

4 ポケットを作り、本体に縫い付けます。

5 2 で作った腰ひもをはさんでエプロン上部を三つ折りにします。左下の丈夫な縫い付け方を参考にして縫います。

最後に仕上げアイロンをしてできあがりです。

3cm

2.5cm

Dかん（20mm）2個

腰ひもを3cm
はさみます。

59cmの腰ひも

45cmの腰ひも


