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給食ナフキン

出来上がりサイズ：約縦 28㎝×横 40 ㎝

用意するもの

■布 ( 約縦 32 ㎝×横 44 ㎝ )

作り方

■94-014　水に強い布用両面テープ　幅 10㎜

　※出来上がりサイズが約縦 28㎝×横 40 ㎝の場合に
　　必要な布のサイズです。異なったサイズで作る場合は、
　　縦、横とも作りたいサイズ+4㎝で裁断してください。

布
<表 >

テープ

❷ 裏返してテープの幅に合わせて 3つ折りにし、
　 はくり紙をはがして貼ります。

❶ 布の表側の図の位置に「水に強い布用両面テー
　 プ ( 以下テープ )」を貼ります。

布
<裏 >

布
<裏 >

3つ折りに
して貼る

→
布
<裏 >

❸ 表側の図の位置にテープを貼ります。

布
<表 >

テープ

❹ ❷と同様に裏返して 3つ折りにし、はくり紙
      をはがして貼ります。

布
<裏 >

3つ折りにして貼る
出来上がり

　※使用する布はブロードがおすすめです。

■はさみ

https://youtu.be/-DPlGbAf57w
「給食ナフキン」の作り方　動画はこちらから

※貼りつけ後に、あて布をして中温で 10～ 20 秒アイロンをあてていた
　だくと、接着力がより強くなります。
※洗濯の際は、貼りつけ後 24時間経過後に行ってください。
※手洗い、もしくは洗濯機 ( ネット使用・弱水流 ) で洗濯してください。

テープ

❷で
テープ貼り済み


