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フリーサイズ 材料のお買い求めはコチラ：オンラインショップ「 Beads Market 」　http://beads-market.net/

用意するもの ペンチ（先の細いもの）、セロハンテープ

使用している材料 丸小ビーズ 、チェコファイアポリッシュビーズ　　　、かしめ玉、テグス4号
チョーカー
ブレスレット
アンクレット

約2.4mx2本
約1mx2本
約1.5mx2本

約23～25cm
約14～16cm
約10～12cm

約60～65cm
テグス使用量 仕上がりサイズ 伸ばしたときのサイズ

約30～35cm
約24～28cm

均一の力加減で編むと、きれいに仕上がります。　身体にフィットするよう、テグスの使用量・サイズを調整して下さい。
POINT!

②の輪を指で押さえ、
図のように編みます。

① 同じ長さのテグスを2本、
　  端をそろえて持ちます。
　  中心でひと結びをします。

② ～③をくり返します。お好みでビーズを
通しながら、作りたいサイズまで編みます。
（仕上がりサイズ参照）

② ①の結び目を指で押さえ、
　  図のように編みます。

※分かりやすいように
　図のテグスは1本で
　表しています。

2本まとめて
結ぶ

約7mm

中心

2本

セロハン
テープ

※作り始めの結び目を
　セロハンテープなどで
　机に固定すると作業し
　やすくなります。

③ ④

引きしめる

作り始めの輪

かしめ玉
左右のテグスの一本を、
かしめ玉にもう一度通す。

かしめ玉を平ペンチで
しっかりつぶし、余った
テグスを切る。

輪がつぶれないように
固結びを数回繰り返し、
結び目にボンドをつけて
始末します。

かしめ玉 無しの場合

作りたいサイズまで編んだら、テグスの端を作り始めの輪に通します。 図のようにかしめ玉を通し固定します。⑤

なければ
ボンドでもOK

材料のお買い求めはコチラ：オンラインショップ「 Beads Market 」　http://beads-market.net/


