
給食袋の作り方
材 料

カトラリーセット ( スプーンとフォークのセットなど） とランチョンマットが入る大きさの袋です。

ミシン針 11 号

（裏）

生地の端を始末します

ジグザグ
縫い

２枚とも同様に端を始末して、 三つ折りの
折り目をつけます。

三つ折りをしてアイロンを
あて、 折り目をつけます。

中表に合わせてあき止まりから下を
縫い合わせます

できあがり！

あき部分のぬいしろを
アイロンで割ります。

ひも通し口を縫います

あき止まり
位置

しるしを
つけます

ひも通し口を図のように
ミシンで縫います。

こちらから縫う方が縫いやすいです。

縫い始め
（返し縫い）

縫い終わり
（返し縫い）

あき止まり
位置

返し縫いする
（裏）

（裏）

あき止まり

８

１

（裏）

※あき止まりの方だけ
　縫い合わせます。

あき止まりに
待針をつけて
目印にし、
ミシンを
かけます。

ミシン針 11 号

ミシン針 11 号

（表）

ブルーの点線部分を
縫い合わせます。

1

1

（裏）

袋に仕立て、
ぬいしろを割っておきます。

２

0.2
２１ １

返し縫い返し縫い

（裏）

あらかじめ折り目をつけた
袋口を三つ折りにし、
図のようにミシンをかけます。

ちょうどいい長さに
引き締めます。

コード （ひも） を 1 本だけ通す袋などに
付けておくと、 袋口が開いてくるのを
防ぎます。
子どもの力でも簡単に動かせて、 ピタッと
止まります。

ひもを通します
袋を表に返して 「スピードひも通し」 を
使って、 ひも通し口にひもを通します。
ひもに 「コードロックくま」 を通し、
ひもの先端にループエンドをとりつけます。

細くてやわらかい
ひも通しなので、
小さな袋口も楽に
通せます♪

・生地　たて 26 ㎝×よこ 17 ㎝
　　　　　　　　　　　　　…2枚
・コード（ひも）………50 ㎝ (1 本 )
・ループエンド…………1個
・コードロックくま………1個

＊できあがりサイズ＊
たて 22 ㎝　よこ 15 ㎝

の中の数字は、
ぬいしろ幅です。単位：cm

＊用意する道具
　ミシン、ミシン針、定規、布切はさみ
　糸切はさみ、ひも通し、目打

＊その他の材料
　ミシン糸（60 番　普通地用）

26

17

3

11

1

★コードロックくま　付け方★

①左右の空間に、
　コードロックくまの裏側からひもを通します。

②まん中の大きな穴に
　ひもを入れて
　コードロックくまの裏側に
　出します。

①①
②

①
②

①


