
エコバック
☆縫い始めと縫い終わりは全て返し縫いをする☆

①シャツの両袖を切る

③袋口に中表にして一周
　バイアステープを付ける

1.
2.

3. 4.

5.

②肩先から7～8㎝のところから
　自然なカーブで切る

・シャツ  ・シャッペスパン 60番(ミシンで作る場合)
・シャッペスパン手縫糸 (手縫いで作る場合)
・縫い針 ・3．5㎝幅に裁ったバイアス布…1m50㎝

※できあがり寸法は用意した
シャツにより異なります。

※市販のバイアステープの場合は、
　18㎜の中折れタイプを開いて
　二つ折りにして使用する。

7～8㎝ ぬいしろ0.5㎝

3.５幅のバイアステープ 半分に折り、
袋口のカーブに合わせて
アイロンで形づける

拡大図

※身頃は切らずに
　袖側を切る

折り返す

ぬいしろに
切り込みを入れる

0.2 ㎝

ミシン

裏

表

18㎜

用意するもの

C 株式会社フジックス



④裾をまっすぐに切る ⑤そのまままっすぐ1.5㎝
　のぬいしろで縫う

⑥ひっくり返して両脇を内側にたたみ、
2㎝のぬいしろで縫うとマチができる

⑦ひっくり返したら
　できあがり

8～9㎝

2㎝
C 株式会社フジックス


